
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パルわくわく通信 
 

生活協同組合パルシステム静岡 

◆組合員活動 企画・イベント情報誌◆ 

 

 ２月号 
組織運営部 TEL：0545-32-9192 

（月～金 9：00～18：00） 

 
shizuoka-katsudo@pal.or.jp 

応募は 

こちらから→ 

応募は 

こちらから→ 

カードゲームで遊びながら、大

人も子どもも環境を考えよう！ 

商品の試食、お土産もあるよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

2月23日（祝・金） 
10：00 ～ 12：30 

3月 7日（木） 
10：00 ～ 13：00 

■応募締切■ 

2/26（月） 

 17時 

■応募締切■ 

2/16（金） 

 17時 

■応募締切■ 

2/23（金） 

  17時 

足を運ばなくても気軽に参加できるオ

ンライン開催。“Zoom難しそう～”と思

っている方、お気軽に組織運営部まで

ご相談くださいね😊 

募集・Zoom相談・お問い合わせ先（発行責任者） 

 

 

 

 

ビーチクリーン チーム対抗お宝探し⁈ 

海岸に流れ着くのはどんな物か

な?海岸をキレイにしながらお宝

探ししませんか？ 

拾ったお宝をポイントで換算して

のチーム戦！ポイントが高いのは

一体どんなもの…？ 

海岸清掃をした後はシーグラス

で世界にたったひとつのフォトフ

レーム作り。講師の小野田由美子

さんに教えてもらいます！ 

ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

パルの生産者とほっこり交流会 
～会って、話して、産地とつながろう！～ 

今年は全国から12産地16名

の生産者が静岡に来てくれま

すよ！ 

クイズをしながら楽しく交流し

ましょう！ 

お昼はパルシステムの食材を

入れた特別なお弁当＆デザー

トが食べられますよ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 3日（日） 
10：00 ～ 11：30 

会場：静岡県男女共同参画センターあざれあ 

（静岡市駿河区馬淵 1-17-1） 

※駐車場はありません。公共交通機関または

近隣有料駐車場をご利用ください。 

定員：パルシステム静岡組合員３０名 

参加：大人500円 

保育対象：先着５名（6か月～未就学児） 

       １人目 300円、２人目 100円 

 

 

 

【産地紹介】 
JA新潟かがやき ささかみアグリセンター 
稲作を中心とした農業が盛んな土地で、H2

年の「ゆうきの里宣言」のもとで有機農業を進

めており、地区をあげて環境保全型農業に取

り組んでいます。取引開始 1983年。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■応募締切■ 

2/16（金） 

 17時 

地元静岡のパルシステムメーカー日

東富士製粉さんから商品のヒミツや

特長を教えてもらいます。ホットケー

キのふっくら丸く美味しく焼くコツや

アレンジレシピを伝授していただき

ます。市販品との食べ比べや、ホット

ケーキ、フォンダンショコラの試食

も！この機会にホットケーキミックス

で作る世界を広げてみませんか？ 

※shizu マルシェの梅ヶ島の紅茶も

淹れますよ! 

※お土産つき（ホットケーキミックス・

お好み焼き粉） 

 

 

 

 

2月 29日（木） 
10：00 ～ 12：00 

応募は 

こちらから→ 

会場：クリエート浜松（中部協働センター） 

クッキングルーム （浜松市中区早馬町 2 番

地の 1）※専用駐車場はなし。OGURI パー

キング 1と2に駐車の際は割引サービスが

あります。 

定員：15名（パルシステム静岡組合員対象） 

参加：大人 1人につき300円 

保育：なし 

 

■応募締切■ 

3/10（日） 

昼 12時 

  

佐渡・文弥人形上演会 
 
野生のトキが、最後まで棲ん
でいた佐渡島東部、野浦・片
野尾地区で、受け継がれる、
重要無形民俗文化財「文弥人
形」。「トキを育むお米」の栽
培に取り組む生産者が演じ
る、伝統の人形芝居を、お楽
しみください。 
静岡ではオンライン視聴の募
集を行います。※会場からの
生中継のみとさせていただ
き、オンライン視聴参加者の
チャットを含めた質疑応答等
は行わない予定です。 
 

 

 

 

3月１0日（日） 

13：30 ～ 16：00 

会場：ご自宅（Zoom） 

参加：無料  ※どなたでも参加OK 

主催：パルシステム連合会 

 

 

 
応募は 

こちらから→ 

ホットケーキミックスの広がる世界 
〜ホットケーキ焼き方からフォンダンショコラまで〜 

チェンジ・フォー・ザ・ブルーカードゲーム体験会 

～カードゲームで環境を考えることができます～ 

【講師紹介】 

小野田由美子氏（静岡市在住） 
CHANGE FOR THE BLUE カードゲ

ーム公認ファシリテーター 

用宗を楽しくする会に所属 主に広野海

岸でビーチクリーン活動をしています。 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シード 

 

 

 

 

 

 

 

会場：静岡県男女共同参画センターあざれあ 

   （静岡市駿河区馬渕1丁目 17-1） 

※駐車場はありません。公共交通機関または 

近隣有料駐車場をご利用ください。 

定員：30名  ※どなたでも参加OK 

対象：小学生以上から参加できます。低学年

のお子様は親子でゲームにご参加ください。 

参加：無料    保育：なし 

 

 

清掃場所：中島浄化センター南側海岸 

集合場所：中島テニス広場北側駐車場 

（静岡市駿河区中島 1711 中島人工芝多目

的スポーツグラウンド） 

定員：30名  ※どなたでも参加OK 

参加：無料 ※小学生以下のお子様は親子で

一緒にフォトフレーム作りをしてください。   

保育：なし 

 

 
応募は 

こちらから→ 

■応募締切■ 

3/1（金） 

17時 

  
フードドライブで提供してもら
った食品を、連携する団体に届
けられるよう、仕分けをしてい
ただけるボランティアを募集し
ます。袋井と富士のセンターで
行いますのでぜひ一緒にやり
ませんか？ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 4日（月） 

 13：00 ～ 14：00 

応募は 

こちらから→ 

フードドライブ仕分け体験 

 

＜昨年のお弁当＞ 

カードゲームをわか

りやすく纏めた動画

がありますので、ぜ

ひご視聴ください→ 

再掲載 

 

フードドライブとは？ 

各家庭で使い切れない未使用食品を

持ち寄り、それらをまとめてフードバン

ク団体や地域の福祉施設・団体などに

寄贈する活動を言います。 

 
 

 

 

 

会場：①富士センター 

（富士市大淵2297-8） 

②袋井センター 

（袋井市鷲巣425-18） 

①②ともに駐車場あり  参加：無料 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事会報告 

 第 10期 第 8回 定例理事会（12/20） 

報告に関するお問い合わせは組織運営部までお願いします。 

パルシステムでは 2011 年から東日本大震災や東京電力福島第一原子力発電所の事故で被害にあった方々を応援する活動を

続けています。東京電力福島第一原子力発電所事故後、時間の経過とともに被災者や避難者への支援のあり方が変化している

にもかかわらず、公的支援は年々弱体化し震災の記憶も風化が進んでいます。この応援金は、このような状況下で今も不安を抱

えたまま生活する被災者や避難者に対し、被災者応援への参加形態の一つとして組合員から応援金を集め、被災者に寄り添った

支援に活用することを目的としています。 

 

■募金方法■  ※年間を通して受け付けています。 

現金で、１口300円から募金できます。 

＜6桁の注文番号＞ 

300円 186601 

1000円 186619 

注文番号を「６桁商品注文欄」に、口数を注文数欄に記入あるいは 

入力してください。同じ金額の複数口も「現金」「ポイント」２種組

み合わせての募金も可能です。 

 

＝ポイント募金の注意点＝ 

保有ポイントの範囲内の口数でお申し込みいただけます。 

なお、保有ポイントが申し込みポイント口数に満たない場合

は、保有している全ポイントが募金されます。 

オンラインパルにログインすると

応募金の募金案内ページが開き

ます。二次元コードより確認して

ください→ 

 

 

LINE 登録後、こちらのキャンペーン用 

二次元コードより、情報を入力して 

ください。もれなく、100 ポイントを 

付与いたします。3月の請求明細にて

ご確認ください。 

キャンペーン期間 
１/８（月）～３/１５（金） 
【１月２回～３月２回】 

※キャンペーンは、お一人1 回の応募となります。 

組合員番号をお間違いなくご記入ください。 

第１号議案 第 19回通常総代会日程と開催場所決定の件 

全議案が承認可決されました。 


