
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パルわくわく通信 
 

生活協同組合パルシステム静岡 

◆組合員活動 企画・イベント情報誌◆ 

 

 9月号 
組織運営部 TEL：0545-32-9192 

（月～金 9：00～18：00） 

 
shizuoka-katsudo@pal.or.jp 

足を運ばなくても気軽に参加できるオ

ンライン開催。“Zoom難しそう～”と思

っている方、お気軽に組織運営部まで

ご相談くださいね😊 

募集・Zoom相談・お問い合わせ先（発行責任者） 

 

 

 

 

■応募締切■ 

10/11（金） 

 17時 

10月 25日（金） 
10：00 ～ 12：00 

■応募締切■ 

9/13（金） 

 15時 

  
思春期を迎えて変化する体と心

の事、子どもと話が出来ています

か？子どもを取り巻く環境は「性」

の情報があふれています。ごまか

ざず、子どもにちゃんと伝えられ

るように、誕生学を通して家庭で

はじめる性教育を応援します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

応募は 

こちらから→ 

応募は 

こちらから→ 

フードドライブ仕分け体験 

■応募締切■ 

9/16（月） 

 17時 

フードドライブで提供しても

らった食品を、連携する団体

に届けられるよう、仕分けを

していただくボランティアを

募集します。袋井と富士のセ

ンターで行いますのでぜひ一

緒にやりませんか？ 

 
 

 

 

 

 

 

ビーチクリーン&マイクロプラスチックを 

採取してみよう 

9月 28日（土） 
10：00 ～ 12：00 

■応募締切■ 

9/27（金） 

 17時 

  

思春期のカラダと性の話 第 3 弾 
～思春期の性教育～ 

【講師紹介】 滝 和子さん 

いのちと性の授業・誕生学®認定講師 

自身の出産をきっかけに、子ども達に命

の始まりを伝える誕生学アドバイザーの

活動を始める。現在・静岡市内の小中高

校の授業に招かれ、思春期講座の講師を

務める。 
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応募は 

こちらから→ 

みんなで海岸清掃をしたあと、マ

イクロプラスチックを砂浜から取

り出してみよう♪ 

マイクロプラスチックは小瓶に詰

めて思い出にします。ビーチクリ

ーンをしながら環境について考え

てみよう。＊おひとりでも親子で

も参加可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

10月 6日（日） 
10：00 ～ 11：30 

応募は 

こちらから→ 

さば食べよう！産直のお魚   試食＆学習会 

産直産地「シーボーン昭徳」によ 

る「昭徳の産直九州産塩さば」の

試食＆学習会を行います。 

塩のみで素材の味を活かす干物

メーカーのこだわりや製造工程、

上手な焼き方のコツを学び、 

干物の達人になりましょう！ 

おすすめアレンジレシピの試食も

ありますよ🐟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

日程①：９月 20日（金）11時より 

会場：富士センターにて 

（富士市大淵 2297-8） 

日程②：９月 25日（水）13時より 

会場：袋井センターにて 

（袋井市鷲巣 425-18） 

①②ともに駐車場あり  参加：無料 

 

 

会場：ご自宅（Zoom開催） 

定員：40名  思春期の子どもの保護者 

※組合員でなくてもOK 

参加：無料   

会場：三保内浜海水浴場 

（静岡市清水区三保） 

※無料駐車場があります。 

定員：10組 ※組合員でなくてもOK 

参加：無料  保育：なし 

 

 

 

 

会場：クリエート浜松 ４階クッキングルーム 

（浜松市中央区早馬町 2-1） 

※専用駐車場はありません。OGURIパーキング 

1、2に駐車された方には割引サービスの提供可 

定員：パルシステム静岡組合員 15名 

参加：大人 1人につき 300円(当日集金) 

保育：なし 

 

 

 

 

 

平和・核廃絶フォーラム vol.3  

今こそ平和のために 自分にできること、みんなでできること 

 

＜回収期間：９月９日（月）～９月 13日（金）＞ 
※配送スタッフにお渡しください。不在時は袋にわかるように 

明記して出してください。 

パルシステム静岡では『フードバンクふじのくに』をはじめとする

団体や地域で活動しているＮＰＯ等と連携し、生活困窮者向けに

食糧支援への取り組みを進めています。家庭で眠っている食品が

ありましたら、ぜひご協力をお願いします。 

【集めているもの】 

賞味期限 2 ヶ月以上で常温保存の未開封の食品 

例：缶詰、レトルト食品、ふりかけ、即席めん、菓子類 

＜注意点＞ 

・アルコール類・生鮮品・自家製のものは受付不可 

 

 

10：10  講演 1 

「国連未来サミットってなに？ 

～これからの SDGsと核廃絶～」 

登壇者：大橋正明氏（一社）SDGsジャパン 

11：10  講演 2 

「これからの核廃絶関連会議の動きと課題」 

登壇者：浅野英男氏 

（一社）核兵器をなくす日本キャンペーン 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は 

こちらから→ 

１０：１０～11：20   

文科会 1【基礎編】  

登壇者：畠山澄子氏、和田征子氏 

分科会 2【基礎編】 

登壇者：松原裕樹氏、徳田悠希氏 

文科会 3【環境編】 

登壇者：瀬戸麻由氏、中村涼夏氏 

文科会 4【行動編】 

登壇者：川崎哲氏、光武鮎氏 

 

 

 

 

 

 

 

＜２日間のオンラインフォーラム 開催プログラム＞ 

９月 22日（日） ９月 23日（月） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事会報告 

～報告に関するご質問は、表面にある問い合わせ先までお願いします～ 

第 10期第 15回定例理事会が終了しました。 

開催日程 ： 2024年 7月 24日(水) 

議決事項 ： なし 

 

 

～匿名・無料・どなたでも～ 

くらしの相談ダイヤル 

くらしの中での困りごとや悩み、おつきあい、離婚、相続、 

金銭に関すること等、何でもお気軽にお電話ください。 

 

ＴＥＬ：03-6205-6720  

受付時間：月〜金 10:00〜16:30 （土・日・祝休み） 

 

くらしの困りごと LINE相談 
「電話で相談したいけど、家族が家にいて 

電話ができない」そんな時は『くらしの困 

りごと LINE相談』をご利用ください。 
詳細はこちら→ 

 

「パルシステム給付型奨学金」 
募金へのご協力をお願いいたします。 

学びたいのに、進学が困難な環境にいる若者たちがいます。 

児童養護施設などの福祉関連施設に入所していたり、家庭内での問題、経済的な事情を抱える若者の多くは、学びたく

ても進学を諦めざるをえない環境におかれています。 

「パルシステム給付型奨学金」は、そんな若者たちの未来をみんなで応援する制度です。現在 56名の学生に給付中です

が、みなさんのご協力がさらなる支援の拡大につながります。 

 

募金のお申込み方法はこちら 

奨学生応援サポーター 

奨学生に対して、伴走支援者が精神面のサポートを実施するだけでなく、組合員もサポーターとして毎月の応

援募金で支えていく、ともに助け合う仕組みです。奨学生にとって「多くの大人や団体に支えられている」とい

う実感とともに、生活していくうえでのモチベーションにもつながります。多くの組合員のみなさまのご参加を

お願いします。 

1口100円 190454 

●申し込み: 注文用紙の 6 ケタ商品注文欄、またはインターネット注文画面に、注文番号「190454」と、「数量」記
入欄に口数をご記入ください。 

         ※毎月 2回週までに募金登録された方が、当月の請求対象となります。 
※登録したいときはいつでも、この番号から登録できます。口数の変更も随時可能です。 

●募金の停止: 注文番号「190462」と、「数量」記入欄に「1」をご記入ください。（「毎月募金」を再開する場合は、
改めて「190454」の記入が必要です） 

 

 

 

毎月 募金 

現金またはポイントで、1回ずつの募金もできます 

現金 

ポイント 

１口300円 １口 1,000円 

190411 

 

190420 

 

 
１口 300ポイント １口 1,000ポイント 

190438 

 

190446 

 

 
「毎月募金」は「パルシステム奨学金 奨学生“毎月”応援募金」、「い
つでも募金」は「パルシステム奨学金 応援募金」とお届け明細に記
載されます。 

インターネットでの 

お申込みはこちら→ 

いつでも 募金 

※パルシステム連合会と会員生協の 11法人により設立した、運営機関「一般財団法人パルシステム若者応援基金」が奨学金制度の運営と管理運営、 

奨学生と伴走支援団体との連携などの役割を担います。 

※この募金は奨学生へ給付する奨学金と伴走支援団体の活動費として活用されています。本募金は税額控除の対象ではありません。 

 

奨学生へ 
ひとりあたり 
毎月 4万円 

  
返済不要の「給付型」で 

修学期間終了まで安心した学びを応援 

奨学生を 
生活面・精神面で支える 

「伴走支援付き」 

でサポート！ 

生活や進路などの悩みには、 

NPOや支援団体などが「伴走支援者」 

となり奨学生を精神面からもささえます 

運営団体の「一般社団法人くらしサポート・ウィズ」は、多重債務

が大きな社会問題となった時に、解決するための相談機関とし

て、パルシステム生協連合会と生活クラブ生協・東京と有識者が

「生活サポート生協・東京」（2006 年 12 月）として設立され、

その後に組合員以外、東京以外からも相談を受けられるように

するために「一般社団法人くらしサポート・ウィズ」（2016年 12

月）を設立し移行しました。くらしのテーマを区切らず受けている

生活総合相談室です。 


