
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パルわくわく通信 
 

生活協同組合パルシステム静岡 

◆組合員活動 企画・イベント情報誌◆ 

 

 10月号 
組織運営部 TEL：0545-32-9192 

（月～金 9：00～17：30） 

 
shizuoka-katsudo@pal.or.jp 

パルシステム静岡の「公式 LINEを知っていま
すか？限定企画やお得な情報等を配信してい
ます。ぜひ登録してね！ 
 

募集・Zoom相談・お問い合わせ先（発行責任者） 

 

 

 

 

12月 9日（火） 
10：00 ～ 12：00 

①二次元コードから→ 

②IDで検索 

@palsystemshizuoka 

応募は 

こちらから→ 
応募は 

こちらから→ 

■応募締切■ 

11/21（金） 

 17 時 

  
10月 30日（木） 

10：00 ～ 12：00 

11 月 7日（金） 
9：45 ～ 12：30 

「女性農業者とほっこり交流会😊 in 浜松‼️ 

～女性の思い聞いちゃいましょう～😊 

初めて女性農業者交流会を浜松

で開催します！ 

女性生産者さんと美味しいお弁

当（デザート付）を食べながら、 

産地のことや生産物のことなど

楽しく話しませんか？ 

お楽しみ企画もあります。皆で楽

しい時間を過ごしましょう。 

※お土産もあります。エコバック

をご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

応募は 

こちらから→ 

笑顔で育むのりえ先生の子育て講座 

日々の子育てで迷い悩みながら

忙しい毎日を過ごすパパママへ

の応援を込めて。 

小児科医でカウンセラーでもある

川野辺のりえ先生をお招きし、親

子で楽しく笑顔で過ごすためのヒ

ントを教えて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

【産地紹介】 

までっこチキン生産者連絡協議会（岩手県） 

全飼育過程において飼料に抗生物質・合成

抗菌剤を使用しない飼育を行っています。 

農場を束ねる十文字チキンカンパニーでは

鶏ふんを活用したバイオマス発電でパルシ

ステム電力に電力供給を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

会場：男女共同参画センターあざれあ 2階大会議室 

    （静岡市駿河区馬渕 1丁目 17-1） 

※併設の駐車場はありません。 

定員：30名 ※組合員以外の方も参加OK 

         ※未就学児のご家庭以外の方もOK 

参加：無料 

保育：あり 定員 3名（２歳～未就学児対象） ※抽選 

   １人目 300円、２人目以降 100円 ※当日集金 

   ※０歳児、1 歳児は同室となります。 

 

 

 

 

会場：クリエート浜松 5階 53会議室 

（浜松市中央区早馬町2-1） 

※専用駐車場はありません。OGURI パーキング 1、

2 に駐車された方には割引サービス有ります。 

定員：パルシステム静岡組合員 12名 

参加：１人につき 500円 ☆当日集金します 

保育：なし ※お子様の同室可能です 

 

 

 

 

■応募締切■ 

10/24（金） 

 17 時 

  

【講師紹介】 

川野辺令惠先生 

静岡駅前トラベルクリニック小児科医 

子どもの笑顔を獲得したくて小児科

医になり「みんなで大笑いしている社

会、宇宙」の実現を願っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

知って安心、食べて納得!  

   『までっこ鶏』のおいしさの秘密 

生肉や加工品など様々な商品に

なっている「までっこ鶏」をどのよ

うに育てているのか、おいしさの

秘密をお伝えします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

会場：ご自宅（オンライン） 

定員：パルシステム静岡組合員３０名 

参加：無料   

2025 年パルシステムのがんに関する啓発アクションは

ピンクリボン運動です。乳がんのことを知り、行動すること

のたいせつさをお伝えします。 

「わたしの健康維持アクション宣言」ではみなさんから集

まった宣言の数に応じて、ほほえみ基金（※）に寄付をい

たします。ぜひ、ご参加ください！ 

※公益財団法人日本対がん協会が乳がんに関わる活動を行うための

基金です。 

特設ページは 

こちらから→ 

パルシステム静岡は 8/19（火）に組合員とともに、静岡

市葵区にある「静岡県地震防災センター」に伺い、地震

などの災害の仕組みを学んできました。静岡県では「行

ってみたいけど場所が遠い」などの声に応えるため、スマ

ートフォンやパソコンから見学ができる「静岡県デジタル

地震防災センター」を開設しています。ぜひ覗いてみてく

ださい！ 

こちらから検索→ 静岡県デジタル地震防災センター｜検索  

被爆・戦後 80年  

～核なき未来へ Hibakusha Dialogue ～ 

 

長崎で被爆した福島富子さんの証言と、ノ－ベル平和賞授賞式の報告

を通じて、核の非人道性と平和の尊さが語り合われました。 

世代を超えた思いがつながる「Hibakusha Dialogue」の対話会の

様子をアーカイブ配信でぜひご視聴ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

■応募締切■ 

10/24（金） 

 17 時 

  

再携 

パルシステム 
公式YouTube 
視聴はこちらから↓ 

 

 

 

核兵器をなくす日本キャンペーンでは、全国各地で

被爆者の声を届ける「Hibakusha Dialogue」の

開催を呼びかけています。 

ご興味のある方はホームページをご覧ください。 

Hibakusha Dialogue  

プロジェクトホームページ→   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事会報告 

第 11期第4回定例理事会が終了しました。 

開催日程 ： 2025年8月27日（水） 

 

報告に関するお問い合わせは組織運営部までお願いします。 

・第１号議案 「内部統制基本方針」改正の件  

・第２号議案 「個人情報保護方針」改正の件  

・第３号議案 「印章管理規程」改正の件     

10：30～13：00 

150組限定 

●事前申込制！入場無料！●  

（応募多数の場合は抽選） 

右記二次元コードもしくは

パルシステム静岡ホームペ

ージよりお申し込みくださ

い。  

パルシステム静岡 

※当選の方には、お申込みいただいたメールアドレスへ 

 当選メールをお送りいたします。 

申込締切  

10/31(金) 

17 時  

有料駐車場有り ※車高制限 2.1ｍ以下 （60 分ごとに 200 円） 

隣接の立体駐車場（2 階～屋上）をご利用下さい。 

※満車時や車高が 2.1ｍ以上の車両は近隣有料駐車場をご使用ください。 

（静岡市駿河区曲金 3 丁目 1 番 10 号） 

回収コーナーに、1ℓ牛乳パック 10 枚

をご持参いただくと、パルシステムの

箱なしティッシュペーパー1 箱と交換

します！（500ml は「2 パック＝1 枚」

とカウント。ヨーグルトカップ大・小

も対象になります！）牛乳パックは他

メーカーも受付可能です。 

 

組合員とお友達双方が「カプセルトイ」     

を回せます！ 

 

ハズレなし 

特典 

 1 

組合員とお友達にパルシス
テムのお買い物に使える 

5,000 円分クーポンプレゼント♪ 

特典 

 2 

※1回 3,000 円以上のご利用で、1,000 円値引き 

されるクーポン 5回分を付与します。 

※クーポンには利用制限がございます。 

パルシステム手数料最大 

20 週無料 

※手数料無料は、1円以上ご利用の場合に限ります。 

特典 

 3 

展示会当日にご加入いただ
いた方にハズレくじなしの
くじ引き大会 

パルシステム人気豪華賞品が当たる！ 

20 名に 

キッチングッズ 

プレゼント！ 

パルシステムでは、『お料理セット』の利用点数が 1.5 億食

突破したことを記念し、動画投稿キャンペーンを実施しま

す！ 家族の調理シーンやアレンジなど、お料理セットを使

っている様子を Instagram のリール（動画）で投稿する

と、20名様に「毎日の調理がラクラク♪キッチングッズ」を

プレゼントします！応募方法や当選発表などの詳細は、 

下記の二次元コードからご確認ください。 

期間中は、何回でも投稿できますよ♪ 

2025年 

10/24 
（金）まで 

こちらから→ 

議案が可決承認されました。 


