
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

■応募締切■ 

1/23（金） 

   17 時 

パルわくわく通信 
 

生活協同組合パルシステム静岡 

◆組合員活動 企画・イベント情報誌◆ 

 

 新春号 
組織運営部 TEL：0545-32-9192 

（月～金 9：30～17：00） 

 
shizuoka-katsudo@pal.or.jp 

募集・Zoom相談・お問い合わせ先（発行責任者） 

 

応募は 

こちらから→ 

 
 

■応募締切■ 

7/4（金） 

17 時 

  

パルシステムは 1970 年代から石けん運動に取り

組んでいます。 

石けんについてのお話と実際に実験を行い、石けん

の良さを感じてみませんか😊環境にも家族にも優し

い石けん生活をはじめてみましょう。 

 
 

 

 

 

 

2月6日（金） 
10：00 ～ 12：00 

【講師】 

太陽油脂株式会社 

1947 年創立。お届けしている石けん製品はすべて、肌や髪

にやさしい天然の植物油を主原料としてつくられています。 

地球の未来にまじめなボディソープやパックスナチュロンシリ

ーズ商品、産直オリーブオイルのマルセイユ石けん等を製造し

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

やってみよう！石けん実験  

～太陽油脂さんから石けんの性質を学んで上手に使おう～ 

■応募締切■ 

1/23（金） 

   17 時 

■応募締切■ 

2/20（金） 

   17 時 

■応募締切■ 

2/20（金） 

   17 時 

パルシステム静岡の公式LINEを知っていますか？ 

限定企画やお得な情報等を配信しています。ぜひ登録

してね！ 

 

袋井センター所属 

の方はこちらから⇒ 

富士センター所属 

の方はこちらから⇒ 

会場：プラサヴェルデ401会議室 

（沼津市大手町 1-1-4） ※併設の有料駐車場あり 

定員：パルシステム静岡組合員30 名 

参加：無料  ★お土産付き 

保育：あり 定員3名（6か月～未就学児対象） 

料金：１人目300円、２人目以降 100円  

★当日集金します 

   

 

 

 

 

北海道野付から母さん達がやって来る❣️「浜の母さん料理教室」 

毎年恒例の浜の母さん料理‼︎  

野付の海の幸をふんだんに使って､料理しながら

楽しく学び交流しましょう❣️ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつｍ 

【産地紹介】 

野付漁協 

特大のほたてや秋鮭がとれる野付の海。 

次代に豊かな海を残そうと、環境保全型の漁業をすすめる

野付漁協。 

北海道を代表するほたてや秋鮭等水産物の資源管理の取

組みや、漁獲等についてわかりやすく教えてくれます。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月11日（祝・水） 
10：00 ～ 13：00 

会場：島田市民総合施設プラザおおるり 
※専用駐車場はわずかしかないため、なるべく公共交通機関

をご利用ください。 
定員：パルシステム静岡組合員20名 
参加：大人800円 子ども３００円 

★小学生以上のお子様が会場に入れます 
保育：あり 定員：3名（6か月～未就学児対象） 
料金：１人目300円、２人目以降 100円 ★当日集金します 

★保育のお子様はお昼を用意してください 

 

 

 

応募は 

こちらから→ 

ビーチクリーン&マイクロプラスチックを採取してみよう 

広野海岸公園近くの海岸で清掃活動を行います。 

砂浜からマイクロプラスチックを取り出し、小瓶に詰

めるワークショップも実施。海岸に落ちているもの

から日々の暮らしを見つめてみましょう。 

 
 

 

 

 

 

集合場所：広野海岸公園第 1駐車場（無料） 

（静岡市駿河区広野2299）  

定員：10組 ※組合員でなくても参加OK 

参加：無料   

保育：なし 

 

   

 

 

 

 

3月 1日（日） 
10：00 ～ 11：30 

応募は 

こちらから→ 

パルの生産者とほっこり交流会 ～会って話してつながろう～ 

応募は 

こちらから→ 

全国から生産者が静岡に来てくれます。生産者と 

美味しいお弁当（デザート付）を食べながら、産地

のことや生産物のことなど楽しく話しませんか？ 

お楽しみ企画もあります。皆で楽しい時間を過ごし

ましょう。 

 
 

 

 

 

 

会場：静岡県男女共同参画センター「あざれあ」 
※併設の駐車場はないため、近隣の有料駐車場もしくは 

公共交通機関をご利用ください。 
定員：パルシステム静岡組合員30名 
参加：１名につき 500円 

保育：あり 定員4名（6か月～未就学児対象） 
料金：１人目300円、２人目以降 100円 ★当日集金します 
★保育のお子様はお昼を用意してください。 

 

 

3月5日（木） 
10：00 ～ 13：00 

＜昨年の様子＞ 
＜昨年の様子＞ 



 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事会報告 

報告に関するお問い合わせは組織運営部までお願いします。 

第 11期第7回定例理事会が終了しました。 

開催日程 ： 2025年 11月 26日（水） 

 
・第１号議案 冬季賞与増額に伴う人件費予算外申請の件 

・第２号議案 「はままつあんしんネットワークに関する協定」 

締結の件 

 

お気に入りのパル商品の紹介や、質問をして教え合える場です。レシピや日常の献立、

生活のお役立ち情報、季節の手作りしごとなど、幅広い投稿をお待ちしています♪ 

fromパルシステム 

  

 

 

＃トークルーム 

きかせて voice 

地域 information 

パルシステムから皆さんへ、商品・サービスに関わるアンケートへの回答をお願いしたり、

色々なご意見を集めるコーナーです。 

パルシステムから会員の皆さまへお届けしたい情報のコーナーです。今週のお買い得 

情報、キャンペーン、お知らせだけでなく、産直情報などにも注目してみてくださいね♪ 

各地で開催予定のイベントや耳より情報をお届けするコーナーです。 

パルモ！のサイトは

こちらから↓ 

＜2025年 11 月度実績＞ 
 

 

コーナー紹介 

パルモ！に楽しく参加して、ポイントをためよう♪ 

「パルモ！」では、活動に応じてポイントがもらえ

ます。ポイントを使って参加できる色々な企画を

予定していますので、お楽しみに！ 

 

ポイントについてはこちら⇒ 

いますぐパルモ！に登録 

簡単な会員登録（無料）で今すぐパルモ！ 

メンバーになって、教え合いに参加しまし

ょう♪ ※登録時には組合員番号の入力が必要です。 

 

新規会員登録はこちら⇒ 

リユースびん 67.3％ （25年度累計66.6％） 

ABパック・ヨーグルトカップ 28.7％ （25年度累計28.0％） 

紙パック 68.2％ （25年度累計66.8％） 

商品カタログ 92.6％ （25年度累計88.2％） 

OCR（注文用紙） 70.8％ （25年度累計60.2％） 

たまごパック 84.5％ （25年度累計81.0%） 

カタログ袋・商品まとめ袋 29.8％ （25年度累計28.7％） 

「お料理セット」トレー 86.2％ （25年度累計81.9％） 

米袋 46.9％ （25年度累計43.0％） 

ペットボトル 65.7％ （25年度累計62.8％） 

 ※回収率＝回収重量÷供給重量（リユースびんは重量ではなく、本数） 
※データは、パルシステム東京、パルシステム神奈川、パルシステム千葉、パルシステム

埼玉、パルシステム茨城 栃木、パルシステム山梨 長野、パルシステム群馬、パルシス

テム福島、パルシステム静岡、パルシステム新潟ときめきの合計 

組合員からの回収品は、それぞれ

100％国内でリユース・リサイクルして

います。引き続き、パルシステムのリユ

ース・リサイクルへのご協力をお願いい

たします。 

回収方法はこちら▼ 

【お詫び】 

わくわく通信 12月号に掲載しました「居場所」の内容に誤りがありました。 

お詫びして訂正いたします。 

（誤） だれでもみんな食堂 開催日 毎月第2、第 4火曜日 

（正） だれでもみんな食堂 開催日 毎月第2、第 4金曜日 

「パルモ！」は、パルシステムを利用する会員同士で、お役立ち情報や商品の感想だけでなく、日常生活

の色々な話題でつながり、「教え合い」をする場です。新しい商品との出会いや、こんな活用法あるん

だ！などの気づきがたくさん生まれることを目指しています。 

「パルモ！」の各コーナーでは、色々な話題について投稿したり、コメントやいいねができます。ぜひたく

さんアクションして他の会員とつながってみてください。 

 

 

 

 

 


